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Die EZK ermoglichen
Menschen mit Behinderung
mehr Freizeitgenuss. Sie
stellen Spezialbikes bereit.

Von Rinaldo Tibolla

Ziirich - Ab 16. Miirz konnen Menschen
mit Behinderung samt Familie, Freun-
den oder Bekannten im Grossraum
Zilrich gratis mit Spezialvelos herum-
kurven. In Kloten, Oberrieden, Wiesen-
dangen und Einsiedeln SZ stehen je
vier verschiedene Elektrovelos bereit:
ein Doppelsitzer-Liegerad, ein Tandem,
ein Rollstuhlrad und ein normales
Elektrobike fiir Begleiter,

«Es erinnert mich an friiher, alsich in
Asien mit dem Velotaxi die schéne Natur
geniessen konnte», sagte Cindy Gadola,
Vize-Miss-Handicap 2009, nach der Pro-
befahrt bei der gestrigen Priisentation.
Ein solches Angebot gebe ihr mehr
Unabhingigkeit und mehr Bewegungs-
freiheit, «lch kann nun vor allem aktiver
leben», sagte die Stadtziircherin, die
nach einem Autounfall vor einem Jahr
querschnittgelihmt ist. Diese Freude
kbnne sie nun mit Freunden und Fa-
milie teilen. «Eigentlich miisste es jetzt
nur noch wirmer werden.»

Die Velos kénnen bei drtlichen Behin-

. dertenstiftungen telefonisch reserviert

werden. Die Stiftungen sind auch fir
den Unterhalt zusténdig. Die 16 Spezial-
velos bereitgestellt haben die Elektrizi-
titswerke des Kantons Ziirich (EKZ).

Fordert die Muskulatur

«Wir wollen Menschen mit Behinde-
rung mehr Lebensqualitit geben und
ihnen Freude bereiten», sagte EKZ-CEO
Urs Rengel. Die Velofahrten haben

auch positive korperliche Auswirkun-
gen, «Die runden Bewegungen beim
unterstiitzten Treten der Pedalen wirkt
sich fordernd fir die Muskulatur und
den Gelenkapparat aus», sagte Thomas
Albrecht, Geschiftsfithrer der Stiftung

Wohnhaus Barenmoos. Es sei eine gute
Erginzung zur Physiotherapie. Sollte
das Angebot erfolgreich sein, mochten
die EKZ die Flotte vergrissern.

Cindy Gadola mit Thomas Recher unterwegs im Doppeldreirad. Foro: Sophie Stieger
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